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EIerpenty rozpoznawahnia powotania
do Swieckiego Zakonu Karmelitéw Bosych

Intencjq tych stron jest odpowiedzie¢ na pytanie, jakie s gtdwne zasady w
rozpoznawaniu powotania do Swieckiego Zakonu Karmelitdw Bosych? Kto jest powotany
do tego, by byc¢ karmelitg swieckim, karmelitankg $wieckg? Jak odrdéznic¢ tych, ktdrzy sq
powotani od tych, ktérzy nie sq powotani? Wsrdd zakonnikdw i mniszek sg osoby, ktore
odchodzg nie dlatego jednak, ze sg ztymi ludzmi, czesto jako czionkowie instytutu
zakonnego, sg postani do domu z monasteru, z klasztoru albo konwentu, nie dlatego, ze
ich zachowanie jest moralnie nie do przyjecia. By¢ cztonkiem Swieckiego Zakonu to
powofanie i potrzeba, dla dobra wszystkich, jasno je rozpoznawac¢. W przeciwnym razie
Zakon, albo bracia, siostry, czy swieccy, gubig swojg droge i tracq swojg tozsamosc.

Chciatbym opisa¢ czionka Swieckiego Zakonu Najéwietszej Maryi Panny z Gory

Karmel i $w. Teresy od Jezusa jako:
+ praktykujacego cztonka Kosciota Katolickiego,

ktéry pod opieka Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel
i zainspirowany przez sw. Terese: od Jezusa i $w. Jana od Krzyza
podejmuje swoje obowiazki w zgodnosci z Zakonem,
aby szukac¢ oblicza Bozego
dla dobra Kosciota i Swiata.

* & & o o

W tej definicji wystepuje szes$c¢ elementdw, takich, ktére powinny by¢ ze sobg potgczone i
sq one czynnikami pozwalajacymi zblizy¢ do Karmelu ludzi, ktérzy szukajga swej
tozsamosci z Zakonem w sposéb bardziej formalny.

1. Cztonek praktykujacy Kosciola Katolickiego. Rozumiem przez to rzymskiego
katolika, nie chodzi tu o powotywanie sie tylko na obrzadek rzymski, ale na jednosc
Kosciota pod autorytetem Biskupa Rzymu - papieza. Wiekszos$¢ wiernych Kosciota
rzymskokatolickiego jest obrzadku facinskiego. Lecz sg oczywiscie inne obrzadki w
Kosciele rzymskokatolickim, tak jak maronici, obrzadek malabarski., melchicki, ukrainski
czy inne. I sq wspolnoty Swieckiego Zakonu wiasnie w tych obrzadkach. Wspdinota
Swieckiego Zakonu w Libanie nalezy do obrzadku maronickiego. Stowo , praktykujacy” -
oznacza taka osobe, ktéra moze by¢ cztonkiem Swieckiego Zakonu. Jako podstawowe
kryterium praktykowania wiary katolickiej proponuje zdolnos$¢ do petnego uczestnictwa
w Eucharystii, z czystym sumieniem. Eucharystia jest szczytem zycia i tozsamosci
katolickiej. To jest punkt spotkania miedzy niebem a ziemig. O ile zwalniamy sie z
uczestnictwa w tym szczycie, w Eucharystii, to wtedy oczywiscie pozwalajg sobie
wchodzi¢ w nasze zycie coraz bardziej poziome~ nizsze, takze negatywne rzeczy. Jest to
wtedy uczestnictwo w zupetnie czyms innym.

W wielu przypadkach w przesztosci byto to sprawg prosta do zdefiniowania, do
opisania. Osoby, ktéore przybywaty do Swieckiego Zakonu byly z klasztoréw, z parafii,
gdzie byli obecni bracia - karmelici, albo poprzez kontakt z bra¢mi, czy z siostrami
mniszkami, ktore polecaty im Swiecki Zakon. Trzeba pamietac, ze np. rozwdd jeszcze nie
byt tak wazny, istotny w zyciu katolikdow. Wiekszos$¢ sytuaciji byta jasna i prosta.

Dzisiaj, juz tak wiecej nie jest. Sprawy nie zawsze sq proste. I to jest ten punkt,
w ktérym ojcowie asystenci powinni umie¢ pomoc, by¢ pomocag dla Rady Wspdlnoty
Swieckiego Karmelu w wyborze, w selekcji kandydatéw. Dam przykfad: Pewna pani
wstepuje do Swieckiego Zakonu, zapoznata sie z kilkoma elementami sktadowymi tej
duchowosci. Niestety, ona juz zyje w drugim matzenstwie, czesta jest obecnos$c¢ na Mszy
$w., jest w tym i przyjmowanie sakramentow. Ale wspolnota chce jasnego
rozstrzygniecia tej sytuacji, zanim dopusci ja do formacji. Sg niektére mozliwosci
rozwigzania tego przypadku. Kosciét uniewaznit jej pierwsze matzenstwo, tj. stwierdzit
niewaznos¢ sakramentu matzenstwa, albo ona, idac za swoim spowiednikiem, otrzymata



mozliwo$¢ korzystania z sakramentdw. W ten sposob, aby jej zycie w drugim
matzenstwie miato cechy takiej mozliwosci, interwencja ojca asystenta w tym
szczegblnym przypadku powinna wyjasni¢ i da¢ odpowiedZ bez koniecznosci dalszych
ttumaczen., aby tez zachowac wprost prywatnos¢ i dobre imie, ktore jest oczekiwane od
kazdego cztonka Kosciota. Abysmy dawali kazdemu cztonkowi Kosciota takga mozliwosc,
trzeba formowac tak Rade Wspdlnoty, aby stowa tej Rady wspdlnoty byly zgoda na
wstapienie tej osoby do Swieckiego Zakonu.

Swiecki Zakon jest czeécia prawna Zakonu Karmelitdw Bosych. Jest
instytucjg Kosciota Rzymskokatolickiego i dziata zgodnie z prawem tego Kosciota.
Kongregacja moze zaaprobowaé jego statuty. Niekatolicy, ktérzy interesujg sie
duchowoscig Karmelu, sg oczywiscie przez nas mile widziani i mogg uczestniczy¢ w
jakikolwiek sposdb w tych spotkaniach wspdlnoty, lecz nie moga by¢ cztonkami
Swieckiego Zakonu.

Oto pierwszy element tozsamosci cztonka Swieckiego Zakonu to osoba, ktéra
uczestniczy w zyciu Kosciota katolickiego. To jest podstawa, poniewaz sg miliony oséb,
ktére uczestnicza w zyciu Kosciota katolickiego i nie wykazujg nawet najmniejszego
zainteresowania Karmelem.

2. Pod opieka Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel. Nie jest to jakakolwiek
poboznos¢ do Matki Bozej, tzn. ktéra by wyjasniata to, ze ktos jest powotany do
Swieckiego Zakonu. Sg liczni chrzescijanie, ktorzy sa bardzo pobozni w stosunku do
Maryi i majg nawet bardzo rozwiniety Maryjny rys w swym zyciu chrzescijanskim. Sg
liczni chrzescijanie prawostawni, jak rowniez anglikanie, ktorzy noszg nawet Szkaplerz
ze wszystkimi jego skutkami. Majg prawdziwg, serdeczng poboznos$¢ do Maryi. Ale nigdy
nie zostali powotani do bycia s$wieckimi karmelitami, $wieckimi karmelitankami. Co
wiecej, sq jeszcze tacy, ktorzy sg w jakis sposéb potaczeni, choéby duchowo, ze
Swieckim Zakonem, czy przychodzg na jego spotkania ze wzgledu na jego pobozno$é
Maryjna, poprzez Szkaplerz czy rézaniec. Ale nie majg powotania do bycia czionkiem
Swieckiego Karmelu.

Szczegolna uwaga dotyczy Najswietszej Maryi Panny. Te osoby, ktore ustyszaty

wezwanie do Karmelu, majg szczegdlng inklinacje do medytacji Stowa, strzezenia go w
sercu. To zdanie jest dwa razy uzyte w u $w. tukasza w Ewangelii dla opisania
witasnie postawy Marvi w stosunku do Jej Syna. Oczywiscie wszystkie inne aspekty
zycia i poboznosci Maryjnej moga tez tutaj istnie¢. Tak poboznos$c¢ szkaplerzna, jak
réozancowe nabozenstwo, czy inne jeszcze rzeczy sq drugorzedne, pozostawiajg one
witasciwe miejsce wiasnie tej poboznosci Maryjnej. Maryja jest naszym modelem,
wzorem, figurg modlitwy i medytacji. Takie pragnienie nauczenia sie medytacji, czy
sktonno$¢ do medytacji, jest charakterystyczng, fundamentalng cechg kazdego cztonka
OCDS. Prawdopodobnie jest to najgtebsza jego baza.
) Czestym dos$wiadczeniem grup jest zgtoszenie sie osoby, ktéra pragnie wstapic¢ do
Swieckiego Zakonu, i jest na przyktad kaptanem diecezjalnym albo w innym przypadku
jest osobg wyposazong w wielkg poboznos¢ do Maryi, ktéra to osoba udawata sie do
sanktuariow Maryjnych rozsianych po $wiecie. Takze moze to by¢ osoba, ktora zna sie na
wszystkich objawieniach i przestaniach przypisywanych Maryi. Albo posiada z tego
wzgledu jaki$s autorytet w réznych ruchach Maryjnych catego $wiata. W wiekszosci
przypadkoéw takie osoby nie maja nawet minimum sktonnosci do medytacji w sercu. Po
prostu postanowity sobie szybko naucza¢ o Matce Bozej we wspolnotach i réznych
bractwach, wprowadzajac w te wspdlnote ducha nie-karmelitanskiego, ktory jest raczej
innym typem duchowosci. I jesli taka osoba jest kaptanem, to wspdlnocie bardzo trudno
jest sie uchronié¢ przed tym odchyleniem (dewiacjg) w swoim zyciu Maryjnym. Sg liczne
grupy réznych ruchéw Maryjnych, w ktérych taka osoba powinna sie odnalez¢é. Tam
bedzie miata wtasng wygode, ale tym miejscem nie jest na pewno nasz Swiecki Zakon,

Przede wszystkim w Rodzinie Karmelitanskiej jest takze miejsce dla takich
wiasnie osob, ktdore jako podstawowg motywacje maja poboznos¢ szkaplerzng Matki
Bozej z Géry Karmel. To jest wtasnie Bractwo Szkaplerzne czy Rodzina Szkaplerzna
Matki Bozej z Gory Karmel.



Dla kazdego czionka OCDS Maryja jest modelem i figurg takiej postawy
medytacyjnej i dyspozycyjnosci. Ona przycigga, inspiruje karmelite wtasnie w kierunku
kontemplacyjnego zycia, przedtuzania tego zycia w Mistycznym Ciele Jej Syna - w
Kosciele. Maryja ujmuje kazdg osobe i przycigga do Karmelu. W programie formacyjnym,
ktéry przyjmujq wszyscy ci, ktorzy wstepujg do Karmelu, jest wtasnie bardzo wazny ten
aspekt, aby jeszcze bardziej rozwineto sie to w kazdej poszczegdlnej osobie. W ten
sposéb dla mnie to jest ten wtasnie drugi element charakterystyki $wieckiego karmelity
~pod opiekg Matki Bozej z Gory Karmel”.

3. Czlonek Zakonu Najswietszej Maryi Panny z Géry Karmel i sw. Teresy od Jezusa jest w
petni praktykujacym cztonkiem Kosciota rzymskokatolickiego pod opiekg NMP z Gory
Karmel i, po trzecie, zainspirowany przez sw. Terese od Jezusa i sw. Jana od
Krzyza. I tu marny wtasnie ten trzeci element. Wspomniatem obydwie postacie, $w.
Jana od Krzyza i $w. Terese od Jezusa, lecz pragne od razu powiedzie¢ na poczatku tej
czesci, ze wlaczam tez $w. Terese od Dziecigtka Jezus, a takze Elzbiete od Trdjcy
Przenajswietszej i $w. Terese Benedykte od Krzyza - Edyte Stein. Lecz witasnie s$w.
Teresa i $w. Jan od Krzyza pozostajg w centrum.

Wiasnie w tym punkcie, to oni sg najwazniejsi. Wspominajac wszystkich wielkich
w tradycji karmelitanskiej, pragne podkresli¢ tu znaczenie $w. Teresy od Jezusa, ktéra w
naszej tradycji jest nazywana naszg $wietg Matka. Argumentem tutaj jest to, ze wtasnie
od niej otrzymaliSmy charyzmat. To witasnie ona data nam ten charyzmat. W wielu
czesciach $wiata jesteSmy nazywani karmelitami terezjanskimi - terezjanami. Sw. Jan od
Krzyza wspotpracowat od poczatku z naszg $wietg Matka nad charyzmatem refundacji
Karmelu. Wiasnie bardziej duchowego niz jurydycznego. Takze i Jego nazywamy naszym
$wietym Ojcem. Dla mnie trudno jest wyobrazi¢ sobie karmelite Swieckiego, ktory
chciatby zblizy¢ sie do Zakonu. aby nie zapoznat sie z jedng czy drugq z tych postaci, z
ich zyciem i osobistg duchowoscig, a jeszcze bardziej z ich pismami.

Pisma $w. Teresy od Jezusa sg ekspresjg charyzmatu karmelitow bosych.
Duchowos$¢ karmelitow bosych ma bardzo solidny fundament intelektualny Ma solidng
doktryne. Doktryna - samo to stowo pochodzi od tacinskiego stowa - docere, ktore
oznacza nauczacé. Kazda zatem osoba, ktéra chce by¢ karmelitg, karmelitanka $Swiecka,
powinna by¢ osobag, ktéra chce zainteresowaé sie i nauczy¢ sie od tych mistrzéow
Karmelu. Jest trzech doktoréw Kosciota powszechnego: $w. Teresa od Jezusa, $w. Jan od
Krzyza i $w. Teresa od Dziecigtka Jezus.

Ktokolwiek wstepuje do wspodlnoty z wielkg mitoscig do Maryi Dziewicy, chce nosi¢
szkaplerz ku Jej czci jako znak poswiecenia i stuzby. Jesli osoba jest takg, ktdra
minimalnie chce studiowa¢ duchowos$¢ Karmelu, albo nie potrafi czyta¢ jednego z
doktorow Karmelu, albo nie potrafi kontynuowac tego czytania, to ja osobiscie postatbym
takq osobe, aczkolwiek szlachetna, bardziej do wspdlnoty szkaplerznej, do Bractwa
Szkaplerznego, ale na pewno nie ma ona powalania do Swieckiego Zakonu
Karmelitanskiego.

Jest takze aspekt akademicki formacji Karmelu Terezjanskiego, tj. baza
intelektualna, aby istnie¢ w duchowosci i w tej wiasnie tozsamosci czu¢ sie powotanym
do Karmelu. Tak jak kazdy wspotbrat, czy kazda mniszka karmelitanska, tak réwniez
kazdy karmelita swiecki i kazda karmelitanka Swiecka reprezentujg Zakon. Karmelita,
ktéry nie interesuje sie studiowaniem, czy pogtebianiem korzeni witasnej tozsamosci
przez modlitwe i studium, zaprzecza wifasnej tozsamosci, nie moze juz wiecej
reprezentowac Zakonu. Nie moze juz wiecej méwi¢ w imieniu Zakonu. Stuchajac takiego
mowigcego karmelity, wiele razy ma sie wrazenie, ze on sam nie przyblizyt sie z
szacunkiem do tego, o czym na pewno styszat wiele lat temu podczas formacji.

Ta baza intelektualna jest poczatkiem postawy otwartej na studiowanie, prowadzi
do zainteresowania Pismem $w., teologig jak i dokumentami Kosciota. Tradycja lektury
duchowej, czytania duchowego (lectio clivina) i czas poswiecony na studiowanie, jest
kregostupem zycia duchowego, Dobra formacja zalezy zatem takze od dobrej informacji.
Kiedy informacje sg negatywne lub majg braki, sq niepetne, czy niewtasciwe, badz nie
skorygowane, to formacja moze byc¢ zablokowana albo pozosta¢ takg rachityczna.



Powoduje ona zamieszanie u cztonka Swieckiego Zakonu. Jeéli taki cztonek $wiecki w
dziwny sposéb z powodu jakiegos zbiegu okolicznosci podejmie sig waznej roli, czy
funkcji we wspodlnocie Swieckiego Zakonu, to cata wspdlnota bedzie cierpieé. Dzieje sie
to wsrdd braci, jak i mniszek. I oczywiscie takze wsrod Swieckich.

Ta baza akademicka, czy intelektualna, jest bardzo wazna. I niestety, brakuje jej
czasami w wielu grupach Swieckiego Karmelu. Nie chodzi o tych, ktérzy stajaq sie
intelektualistimi, by potem moc zosta¢ karmelitg $Swieckim, chodzi o inteligentow w
poszukiwaniu prawdy o Bogu, o sobie samym, o modlitwie, o tematyce dotyczacej
Zakonu i Kosciota. Postuszenstwo jest to radykalna postawa stuchania ponad wilasng
$wiadomos¢ wiedzy. Wychowanie (edukacja) pochodzi z jezyka faciriskiego - ex-ducere -
co$ ciggnac na zewnatrz. Sw. Teresa opisuje dusze w trzecim mieszkaniu wiasnie jako
zablokowang, niezdolng postepowac dalej. Jedng z cech charakterystycznych tej osoby
pozostajacej w trzecim mieszkaniu jest wiasnie ta, ze chce ona uczy¢ wszystkich innych.
W rzeczywistosci jest niepostuszna i nie nadajaca sie do formacji, jest osobg zamknietaq i
niezdolng do uczenia sie.

4. Czwartym elementem tej definicji jest: ,Ktéry wstepuje do Zakonu”. Swiecki
karmelita to ten, ktdéry przyjmuje obowigzki w zgodnosci z Zakonem. Sa bardzo liczni
zaangazowani katolicy, ktorzy czcza Maryje, i sq znawcami naszych Swigtych, Teresy i
Jana, czy innych, lecz nie majgq powotania do Swieckiego Karmelu. Ci ludzie sq bardzo
kontemplatywni, sg eremitami, ktorzy spedzajg nawet wiele godzin na modlitwie czy
studium, i to kazdego dnia. Ale nie majg powotania do bycia karmelitami. Jaki zatem jest
ten element réznigcy te osoby od osdéb, ktére sg powotane do gtebszego nasladowania
Chrystusa, jako karmelici swieccy?

To nie jest duchowos¢, to nie Jest studium, studia, czy tez poboznos$¢ do Maryi. Po

prostu $wiecki karmelita jest powofany do poswiecenia sie catkowicie Zakonowi i
Kosciotowi. To zobowigzanie, wyrazone w formie przyrzeczen, jest faktem eklezjalnym i
faktem zakonnym. Jest tez waznym wydarzeniem w zyciu tej osoby. Ona przyjmujac na
siebie zobowigzanie, pamietajac zawsze o rodzinie, pracy i obowigzkach, ktore sg
wpisane w jej zycie, zaczyna byc¢ okreslana jako karmelita.
Jak powiedziatem, chodzi tu o fakt eklezjalny i fakt zakonny. To dlatego Kosciét i Zakon
ma decydujacy gtos wobec kandydata, jesli chodzi o zaakceptowanie i zatwierdzenie
zobowigzania tej osoby Z tego samego powodu Koscidt i Zakon podajg warunki i ustalajg
zasady tresci przyrzeczen. Osoba moze chcie¢ zobowigzac sie do pewnych rzeczy, tak jak
medytacja codzienna, czy Liturgia Godzin. Lecz Kosciét, a szczegdlnie Zakon, ksztattuje
linie fundamentalne i gtdwne dla zrozumienia wtasnie takiego obowigzku.

Swiecki karmelita nalezy do Karmelu, ale Karmel nie nalezy do $wieckiego. Im
bardziej ktos staje sie karmelitg, tym bardziej uznaje powszechno$¢ Karmelu. W gruncie
rzeczy osoba, ktéra wstepuje do Karmelu w Swieckim Zakonie odkrywa, ze Karmel staje
sie konieczny dla jej tozsamosci jako katolika. )

To dlatego, ze przyrzeczenia sg sposobem przyjecia na cztonka Swieckiego
Zakonu, tak wazna jest formacja poczatkowa przygotowujgca do tych przyrzeczen i
formacja stata koOntynuowana po niej.

Waznym aspektem tego zobowigzania jest obowigzek w stosunku do wspodlnoty.
Kto$, kto decyduje sie by¢ czionkiem OCDS, powinien by¢ zdolny do tworzenia tej
wspolnoty, bycia czescig tej wspolnoty, ktéra poswieca sie temu samemu celowi i
pokazuje cel innym czlonkom, powinien by¢ pomocg w prowadzeniu zycia modlitwy i
zarazem otrzymywacé pomoc od innych. Stosuje sie to takze do tych, ktérzy z rozmaitych
racji nie moga aktywnie uczestniczy¢é w zyciu wspolnoty. W tworzeniu przysztosci
wspoélnoty ta cecha charakterystyczna, ktorg nazwalibySmy towarzyskoscia, jest tg, ktora
powinna sie rozwijac. Sq liczne osoby, typy introwertykdw, spokojnych, jednakze oni SA
wystarczajgco towarzyscy, czy dajacy sie formowacé we wspodlnocie. Jest natomiast wielu
innych ekstrawertykdéw, ktérzy SA niezdolni do formacji we wspdlnocie i tworzenia jej. W
tej kwestii trzeba kierowac sie zdrowym rozsadkiem i odpowiedzie¢ na pytanie: ,W jaki
sposdb ta osoba wptynie na ksztatt wspolnoty w ciggu 10 lat?”



Istnieje jeszcze problem osdb, ktore nalezg do innych ruchéw eklezjalnych, np. do
Neokatechumenatu, do Focolare, ruchu kaptanskiego, Maryjnego, ruchu Odnowy w Duchu
Swietym. Jeéli zaangazowanie w te inne ruchy nie kfdci sie z obowigzkami osobistymi
bycia w Karmelu, i jesli taka osoba nie wprowadzita do wspdlnoty elementéw, charyzmatu
czy duchowosci, ktére nie sga kompatybilne, i nie sa zgodne z charyzmatem czy
duchowoscig OCDS, to generalnie z takimi osobami nie ma problemu. Problemy pojawiajg
sie wéwczas, kiedy ta osoba odrywa wspdlnote od jej wtasnego celu i jej szczegdlnego
stylu zycia duchowego. W wiekszosci tych przypadkéw sg to osoby, ktére mieszajg, bo
przychodzg do Karmelu i méwig o Matce Bozej Medjugorje, jadg na spotkanie modlitewne
grupy w Medjugorje i méwig tam o modlitwie terezjanskiej. Najistotniejsza sprawgq jest
to, ze dana osoba musi wybra¢ Swiecki Zakon, i to zobowigzanie powinno by¢
najwazniejsze, wazniejsze niz inne ruchy czy grupy.

5. Takie poswiecenie Kosciotowi, szczegdlnie Karmelowi, powinno miec¢ bardziej tres¢, a
nie tylko intencje czy zamiar. Oto przychodzg wreszcie dwa elementy koricowe mojego
opisu, ktéory moéwi o karmelicie swieckim. Pigtym elementem tego opisu jest ,szukad
oblicza Boga”. Taki element wyjasnia tres¢ przyrzeczen. Mozna go wyrazi¢ na rdzne
sposoby, np. modli¢ sie, medytowa¢, prowadzi¢ zycie duchowe. Wybratem wtasnie to
wyrazenie, bo jest ono wyrazeniem biblijnym, ktéore méwi o naturze kontemplacji, o
spojrzeniu zadziwiajagcym w stowa i czyny Boga, po to, aby w koncu Go poznac, ukochac i
Jemu stuzy¢. Aspekt kontemplatywny zycia karmelitanskiego, cho¢ koncentruje sie na
~ja”, rozpoznaje jednak zawsze, ze kontemplacja jest darem Boga i nie jest rezultatem
tylko faktu jakiegos$ bycia zaangazowanym przez okreslony czas. Jest to zobowigzanie do
osobistej swietosci. OCDS pragnie zobaczy¢ Boga, chce pozna¢ Boga i rozpoznac to, ze
modlitwa i medytacja sg wazne i posiadajgq wielkg warto$¢. Przyrzeczenia sqg
zobowigzaniem do nowego zycia, w ktorym nasladowanie Jezusa Chrystusa uwidacznia
sie w osobie i w jej sposobie zycia.

Zycie osobiste karmelity $wieckiego naznaczone jest kontemplatywnym
elementem. Styl zycia zmienia sie wraz ze wzrostem w cnotach, ktdére towarzysza
duchowemu wzrostowi. Jest niemozliwe zy¢ zyciem modlitwy, medytacji i studiéw bez
zmian. Nowy styl zycia wptywa na wszystko, na caty reszte tego zycia. Wigkszosc
cztonkdw Swieckiego Zakonu, ktérzy sa matzonkami i maja rodzine, dos$wiadcza, ze
obowigzki zycia w Swieckim Zakonie wzbogacaja ich obowiazki matzenskie i rodzinne..
Czionkowie Swieckiego Karmelu, kobiety i mezczyzni, ktérzy pracujg, doswiadczajg
nowego obowigzku moralnego, aby dawac $wiadectwo sprawiedliwosci w swoim miejscu
pracy. SA takze osoby samotne, kawalerowie, panny, wdowy, wdowcy, badz zyjacy w
separacji, ktérzy znajdujg w swoim zobowigzaniu zrodto taski i mocy, aby zy¢ wiasnie w
tym zyciu, poswieceniu sie, majac ten jeden cel. To jest wtasnie owoc bezposredni tego
poszukiwania oblicza Boga.

Czy istotag Karmelu jest modlitwa? Styszatem lub czytatem wiele razy takie
sformutowanie. Nie jestem jednak nigdy pewny, jak na to odpowiedzie¢. Nie dlatego, ze
nie wiem, co to jest modlitwa, ale dlatego, ze nie wiem, jakg ma ona wielkg moc dla
kazdego karmelity. Ale dlatego, ze nigdy dokfadnie nie wiem, co chce udowodni¢ tym
sformutowaniem ten, ktéry moéwi czy pisze. Jesli przez modlitwe rozumie sie Swietosé
osobistg i szukanie pogtebionej duchowosci oraz rozpoznaje sie supremacje Boga,
wyzszos¢ Boga i woli Bozej dla catej rodziny ludzkiej, wtedy moéwie tak, zgadzam sie.
Lecz jesli utrzymuje sie, ze ja, jako karmelita, spetniam wszystkie moje powinnosci
karmelitanskie z doktadnoscig przez wierno$¢ modlitwie niczego nie ma niczego wiecej,
co mégibym zrobi¢, wtedy méwie — nie zgadzam sie. Swieto$¢ osobista nie jest tym
samym, co osobiste dazenie do $wietosci. Dla cztionka ochrzczonego w Kosciele swietos¢
jest zawsze eklezjalna. Nigdy nie jest skoncentrowana na sobie samym, czy jako$ samo
zadowalajaca. Nie moge nigdy by¢ sedzig w swojej sprawie (Nemo iudex In causa suo).

Jestem uswiecony przez praktyke cnot, przez ¢wiczenie sie w cnotach. I to jest
bezposredni owoc, rezultat zycia, szukania modlitwy i woli Bozej w moim zyciu. To jest
witasnie sekret karmelitariski, modlitwa nie czyni nas $wietymi. Modlitwa jest istotnym
elementem $Swietosci chrzescijanskiej (karmelitanskiej), poniewaz oznacza kontakt



systematyczny, staty, taki, ze daje mozliwo$¢ pozostania wiernym witasnie przed Bogiem.
Ten kontakt umozliwia Bogu petnienie Jego woli w moim zyciu. Jak rowniez stawania sie
wobec $wiata gtebokim przestaniem obecnosci i dobroci Boga. Bez tego kontaktu
modlitwy nie moge poznac¢ Boga. I Bog nie moze by¢ poznany przez innych.

Szukanie oblicza Boga wymaga nieprawdopodobnej jakosci dyscypliny w
klasycznym sensie tego stowa: discepolo (wt.) — uczen. Jest pewna gra stow: disciplina,
discepolo. Oznacza tego, ktdéry uczy sie. Powinienem pamieta¢, ze jestem zawsze
studentem i nie stang sig nigdy mistrzem. Jestem czesto zadziwiony tym, co Bog wykonat
i dokonuje w Swiecie. Slady obecnosci Boga sgq zawsze interesujace dla mnie. I spotykam
je w wydarzeniach zycia jako kawaler, panna, wdowiec, matzonek, w rodzinie, w pracy,
na emeryturze czy na rencie. Staja sie one rozpoznawalne i jasne dopiero przez modlitwe
ptynacg z serca. Wezwanie do $wietosci jest palagcym pragnieniem serca i umystu dla
tego, ktory stucha i zostat wezwany do Swieckiego Karmelu. Jest to zobowigzanie, ktdre
Swiecki karmelita powinien podjaé. Swiecki jest pociggniety do modlitwy, spotykajac sie
na niej, jako swoim Srodowisku zyciowymi traktujac to jako swojg tozsamosc.

Modlitwa, poszukiwanie $wietosci, spotkanie z Panem zawsze zwraca
cztowieka swieckiego jeszcze bardziej do Kosciota jako cztonka zaangazowanego, i to jego
zycie jest jeszcze bardziej eklezjalne. Swiecki wzrastajac w zyciu modlitwy, przynosi
wiecej owocOw w zyciu osobistym (wzrost cnét) i w zyciu eklezjalnym, takze
indywidualnym (apostolat).

6. To prowadzi mnie do szdstego elementu tej definicji: ,,Dla dobra Kosciota i swiata”.
Jest to prawdziwa nowos¢ rozwiniecia i rozumienia miejsca $wieckiego karmelity w
zakonie i w Kosciele. To rezultat rozwoju teologii na temat roli laikatu w Kosciele. I
przystosowanie tej teologii takze w Zakonie. Zaczynajac od dokumentu Soboru
Watykanskiego II ,Apostolicam Actuositatem” o apostolacie $wieckich, i przez jego
realizacje na Synodzie na temat $wieckich w 1986 r. i w ,Christifideles laici” oraz w ,Vita
cosecrata” w1996 r.  Kosciét niezmiennie podkreslat koniecznos¢ zwiekszenia
zaangazowania laikatu wobec Kosciota wspodiczesnego swiata. Swieta Teresa przekonata
sie, ze jedynym sprawdzianem modlitwy jest wzrastanie w cnotach i ze koniecznym
owocem prawdziwego zycia modlitwy jest rodzenie dziet dobroczynnych. )

Innym razem stysze $wieckiego, ktéry mowi, ze jedynym apostolatem Swieckiego
Zakonu jest apostolat modlitwy. Te stowa jednak przynoszg zakfamanie w tym
Swiadectwie. Tym stowem, ktére przynosi zaktamanie, jest stowo ,jedyny”. Petnie
modlitwy i pefnie postuszefnstwa w zgodnosci z Magisterium Kosciota wyjasni¢ mozemy
zmieniajaca sie rolg laikatu w Kosciele. Reguta Zycia mdwita o potrzebie, aby kazdy
karmelita $wiecki miat apostolat indywidualny. Adhortacja apostolska , Christifideles laici”
podkresla wage apostolatu grupowego dla stowarzyszen katolickich. A takim jest wtasnie
OCDS. Liczni sSwieccy, kiedy stysza, gdy sie méwi ,apostolat grupowy”, mysla, ze ja
mowie o jakim$ nowym obowigzku, ktéry ma by¢ podjety przez catg wspdlnote, ktory
zajmie kazdego dnia bardzo wiele czasu. To tak nie jest, nie jest to wtasciwe znaczenie
stowa ,apostolat grupowy”. Paragraf 30 adhortacji ,Christifideles laici” daje zasadnicze
podstawy tej eklezjalnosci kazdego stowarzyszenia, wymieniajagce enumeratywne owoce
tych zasad. Pierwszym owocem jest powrot, pragnienie modlitwy, medytacji i
prowadzenia zycia sakramentalnego. To sg wtasnie te odpowiednie rzeczy dla zycia w
Karmelu. Ilez to oséb ma potrzebe poznania tego, co maja do powiedzenia nasi $wieci
Doktorzy Kosciota. Gdyby kazdy karmelita poswiecit sie rozszerzaniu przestania misji
Karmelu, ilez to oséb mogloby wiasnie poswieci¢ sie zyciu duchowemu. Wystarczy wejsc
do wiekszej ksiegarni i zaobserwowac, jakie bezsensowne tresci znajdujg sie w dziale
zatytutowanym ,,mistycyzm” (ezoteryka).

Kazda wspdlnota powinna odpowiedzie¢ na pytanie, ,co powinnismy uczyni¢, aby
podzieli¢ sie z innymi tym, co otrzymaliSmy dzieki naszej obecnosci w Karmelu?”. My,
jako karmelici, powinnismy pomoc uporzadkowac ten batagan, mdwiagc o tym, co sami
wiemy. To nie jest ewentualno$¢, to jest odpowiedzialnosé. Byc¢ karmelitg nie jest
przywilejem. To jest odpowiedzialnos¢, bardziej osobista niz eklezjalna.



Jak powiedziatem na poczatku, nie chodzi o tylko jeden element rozeznania, czy
ktos ma powotfanie do Karmelu jako s$wiecka osoba, czyli powotanie do Swieckiego
Zakonu. Jedynie integralne potaczenie wszystkich szesciu elementow mowi o
rozpoznaniu powotania tejze osoby do Swieckiego Karmelu.

Ttumaczenie: 0. Wtodzimierz Tochmanski OCD Ewa Skiodowska OCDS
Grudzien 2002 r.



