BE. KANDYDA O EUCHARYSTII

ZYCIORYS

Maria Barba urodzita si¢ 16 stycznia 1884 r. w Catanzaro w Kalabrii (na potudniu Wtoch),
gdzie rodzina gleboko wierzaca, rodem z sycylijskiego Palermo, czasowo przeniosta si¢ z
powodu pracy jej ojca Pietro Barby, radnego Sadu Apelacyjnego. Matka jej byta Joanna
(Giovanna) z domu Florena z Santo Stefano in Camastra z okolic sycylijskiej Messyny. Byta
dziesigtym dzieckiem z dwunastu. Chrzest §w. otrzymala trzy dni p6znie;.

Kiedy Maria miala dwa lata, rodzina powrdcita do sycylijskiej stolicy, gdzie nasza
Btogostawiona przezywala swoje dziecinstwo i mtodo$¢ w tonie dos¢ licznej rodziny. Rodzice
byli dobrze uksztattowanym i rozumiejacym si¢ malzenstwem.

Uczeszczata do 5-letniej szkoty podstawowej - Collegio Giussino - Kolegium Maryi,
prowadzonego przez zenskie zgromadzenie zakonne, w ktérym dzigki siostrom zakonnym
nauczyta si¢ modli¢ wlasnymi stowami. W wieku 9 lat odprawiata juz codziennie pdigodzinng
medytacje, a pewnego razu nawet ponad godzinne rozwazanie, rozmyslajac ze tzami nad
cierpieniami Jezusa 1 Maryi.

Od kiedy, w wieku dziesieciu lat, przyjeta pierwsza Komunie Sw., najwieksza jej radoscia byto
to, ze moze przyjmowac wtasnie Chrystusa w Eucharystii. Od wtedy takze, powstrzymanie si¢ od
Komunii bylo dla niej - jak sama zapisata - "wielkim krzyzem i meczarnig". Prostote i
niewinno$¢ dziecka zachowata do ok. 12-13 roku zycia, kiedy szczegdlnie przezywala okres
Wielkiego Postu w ciszy i1 spokoju i codziennie odmawiala caty rdzaniec.

Nastepny okres dwoch lat byt dla niej najtrudniejszy z pewnym miodzienczym kryzysem.
Nawrdcenie przezyta w czerweu 1899. Dnia 2 lipca 1899 r. wzigta udziat w obtdczynach jednej z
krewnych w klasztorze wizytek w Palermo, a wydarzenie to stanie si¢ dla niej waznym
doswiadczeniem religijnym, punktem zwrotnym, poglebionym nastgpnego dnia osobisty
rozmowg w sercu z Jezusem. Wowczas, w pigtnastym roku zycia, odkryla swoje powotanie do
zycia zakonnego, jednak z powodu sprzeciwu rodziny musiata na wstapienie czeka¢ az
dwadziescia lat. W tym czasie Bog obdarzat jg wielka sitg ducha i umacniat w powotaniu.

Jeszcze zyjac w $wiecie, w mlodo$ci, odznaczata si¢ wielka mitoscia do Eucharystii. W niej
przezywata gleboko tajemnice sakramentalnej obecnos$ci Boga w §wiecie, w czym postrzegata
konkretny znak Jego nieskonczonej mitosci do ludzi i motyw nadziei na spelienie Bozych
obietnic.

Na przeszkodzie w realizacji powotania zakonnego stangty trudne wydarzenia w rodzinie. W
roku 1904 umiera jej ojciec, w 1911 umiera z kolei na gruzlice jej 21-letni brat Pawetl. Nie




zatamuje si¢ jednak. W 1910 r. w postuszenstwie swojemu kierownikowi duchowemu zaczgta
pisa¢ swoje Confessione generale - Wyznania ogolne, ktére bedzie kontynuowac do roku 1918.
W 1912 r. spotyka si¢ po raz pierwszy z karmelitankami bosymi w Palermo. W latach 1912-
1914, kiedy czytata po raz pierwszy Dzieje duszy $w. Teresy od Dziecigtka Jezus, podjeta decyzje
o wstapieniu do karmelitanek bosych.

Smieré¢ matki w czerwcu 1914 wydawata sie byé zagrozeniem jednosci rodziny, zatem obecno$é
Marii, jej kobiecej reki, posrod braci Krzysztofa i Stefana, ktérzy z mentalno$cig liberalng i
awersja do zycia religijnego stali si¢ faktyczng glowa rodziny, wydawata si¢ potrzebna.

Po $mierci matki Maria mogta przyjmowaé Komuni¢ Sw. rzadko, bowiem jej bracia nie
pozwalali jej wychodzi¢ z domu, a nie chciata si¢ z nimi drazni¢.

Maria wstapita do Karmelu Terezjanskiego 25 wrzesnia 1919 roku, jednak za sugestig kard.
Aleksandra Lualdi, dwczesnego arcybiskupa Palermo, wybrala nie Palermo, ale klasztor w
miescie Ragusa (na potudniu Sycylii), by realizowa¢ swoje glebokie intymne pragnienie
poswiecenia si¢ catkowicie Jezusowi. W Karmelu przyjeta imi¢, w pewien sposob prorockie,
Maria Kandyda od Eucharystii. Prawdziwie, na Eucharystii skupiato si¢ cate jej zycie duchowe,
lecz - podkreslmy to mocno - nie tyle poprzez oznaki poboznos$ci, co poprzez istnienie zyciowej
relacji migdzy jej dusza a Bogiem. Z Eucharystii Maria Kandyda zaczerpneta mocy, aby 1
listopada 1927 roku - za zgoda spowiednika - ofiarowa¢ si¢ Bogu jako ofiara w akcie pisanym
wlasng krwig.

Matka Maria Kandyda byta przeorysza, wyjawszy krotki okres przerwy w latach 1930-1933, az
do 1947 roku, tj. 20 lat, rozbudzajac we wspolnocie gteboka mitos¢ do Konstytucji $w. Teresy od
Jezusa. Trzyletnia przerwa byla zapewne - w planach Bozych - po to, aby kto$ inny byt
przeoryszg i aby m. Kandyda mogta napisa¢ pod postuszenstwem swoj wielki duchowy traktat.
W  Eucharystii, Matka Kandyda, widzi synteze wszystkich wymiaréw doswiadczenia
chrzescijanskiego.

Jej gorliwy kult Naj$wigtszego Sakramentu sprawit, ze nazwana zostata mistyczkg Eucharystii.
Dla Marii Kandydy Eucharystia jest pokarmem, jest spotkaniem z Bogiem, jest zjednoczeniem
serc, jest szkotg cnot, jest madroscig zycia.

Pan wezwat ja do siebie w uroczystos¢ Trojcy Przenajswietszej 12 czerwca 1949 roku, w wieku
65 lat, po kilku miesigcach przejmujacych cierpien fizycznych. Dwa dni pdzniej odbyt si¢ jej
pogrzeb z udzialem licznych wiernych.

Siedem lat po $mierci otwarto proces beatyfikacyjny, ktory na szczeblu diecezjalnym zakonczyt
sic¢ w roku 1962, w 1986 roku przeprowadzono roczny proces w sprawie uznania cudu za
wstawiennictwem naszej Kandydy, a Positio o jej zyciu i cnotach zostato przedstawione w roku
1992. Jan Pawet II uznat jg za Czcigodna stuzebnicg¢ Bozg w roku 2000, a cztery lata pdzniej (21
marca 2004) w Watykanie dokonat jej beatyfikacji.

Ta pigkna posta¢ - mistyczka Eucharystii - jest godna poznania i pelniejszego przyjecia przez
polskie spoteczenstwo, nie tylko w Roku Eucharystii.

o. Wtodzimierz Tochmanski OCD

Mistyka  Eucharystyczna, Materiaty z VIII Karmelitanskiego Tygodnia Duchowosci
Wydawnictwo Karmelitow Bosych, Krakow 2006.




Osobiste wspomnienia

»Gdy przebywalam jeszcze w rodzinie, pewnego poranka, wrociwszy do domu po przyjeciu
Komunii swigtej, cala szczesliwa Ze sizlam do ogrodu, aby zatrzymaé sie jeszcze na
dziekczynieniu 7 moim Jezusem. Kochalam Go i drigc miloscig, patrzytam w Niebo, jedyne po
Swietej Hostii orzeiwienie i umilowanie moich oczu. W swym upojeniu myslatam i mowitam:
»Moj BoZe, po jednym szczesciu drugie szczescie! Nagrodg po Komunii swigtej — Raj!”. Moje
serce, zdumione Boskq hojnoscig, rozszerzalo sie. O niebianskie chwile, znane tylko
Umitowanemu i aniolom! Zapragneltam wowczas gorgco — dla Jego czci i chwaly — mowi¢ o
Nim, aby poznano Jego Dar”.

., W swieto Bozego Ciata (rok 1933) juz od wigilii czulam dotknigcia mojego Jezusa. Ogarnely
mnie tak silne uczucia czutosci i ufnosci ku mojemu Dobru Sakramentalnemu, e nie moglam
wprost pohamowaé lez. Pomimo wielkiego pragnienia Swigtosci, czystosci i milosci,
doswiadczatam ogromu mojej nedzy, nicosci, niegodnosci i brzydoty. Trawil mnie bol 7 powodu
mych win i grzechow, a takie 7 powodu bezsilnosci, aby si¢ z nich poprawi¢ — choé
jednoczesnie roztapialam si¢ w czulosci dla Jezusa! Nagle ogarnela mnie wielka ufnosé:
przecie? ta Hostia jest Milosciqg, Ona sprawila mojg przemianeg, Ona wszystkiego we mnie
dokonata, uczynila mnie czystq, ucgynita swojg Kandydq”.

AN/ IO

» W czasie Mszy swietej czutam bezmierng mitosé i czutosé dla wielkiej Tajemnicy Eucharystii.
Cala si¢ w Niej zatapiatam. Nie moglam opanowaé drgnien serca i lez. Ujrzatam — jak w
zwierciadle — moje Zycie, mojq milos¢ dla Jezusa w Sakramencie Oltarza, moje cierpienie dla
Niego w Hostii, a takze Jego taski, czulosé, dary oraz przemiane, ktorej we mnie dokonal! W
jakims uniesieniu zapytatam: ,,Czy to wszystko ma pozostaé ukryte?”. Poczulam wielkie i
czyste pragnienie, aby jednak zostalo poznane, chcialam ujawnié wszystko! Plonelam miloscig,
a to pragnienie we mnie rosto. Jak je wypelnié, jak wypowiedzie¢ takie rzeczy? NiemoZnosé
uczynienia zados¢ temu wielkiemu i czystemu wezwaniu do ujawnienia task mej Milosci w
Najswietszym Sakramencie nasunela mi mysl, ktora zaspokajata rownoczesnie mojg potrzebe
pozostawania w ukryciu: a wiec o wszystkim opowiem w niebie, wobec calego Zgromadzenia
Aniolow i Swietych, i w ten sposob oddam naleing czes¢ Jezusowi. Tak zadecydowalam i nie
myslatam o tym wigcej”.



»Po skonczonym obiedzie Nasza Matka Przeorysza, usmiechajgc sie, polecita mi pisac o
Jezusie w Eucharystii. Jak wyrazi¢ moje zdumienie po tym, co si¢ dziato w mej duszy podczas
Mszy swietej? Byla to bez watpienia odpowied? Jezusa!

WIARA W EUCHARYSTI

,,0 moj Umitowany w Najswietszym Sakramencie, widze Cie, wierze w Ciebie! Chociaz ukryty
przede mng za swietymi zastonami Eucharystii, przez cyborium, przez drzwiczki, przez
tabernakulum, przez kraty, przez mury: widze Ciebie, a jeszcze bardziej w Ciebie wierze! O
swieta Wiaro!”

» O moja Boska Eucharystio, moja droga Nadziejo, wszystkiego oczekuje od Ciebie! Od Ciebie
spodziewam si¢: pracy nad moim uswigceniem, plomieni, ktore bedq mnie trawié, i Boskich
piorunow, ktore doprowadzq mnie do smierci. Od Ciebie oczekuje Nieba. W Tobie moja
przeszlosé, terazniejszosé i przysziosé. O stodka Nadziejo!”

NADZIEJA PLYNACA Z EUCHARYSTII

wJakze pocigga mnie mitowanie duszy Jezusa. Kontemplowatam jq wiele razy... Nie bylo
Komunii, ktora by nie zatrzymata mnie, aby spoczgé w tym skonczonym morzu swiatla i
swigtosci. Moja dusza stala si¢ jedno 7 Duszq Jezusa. Moja dusza, mata i biedna, szuka Jego
Duszy, aby sie uswiecié, aby napelnié sie swietoscig. Poprzez nig pewnego dnia Ojciec zobaczy
swojego jedynego Syna i bramy Raju szeroko si¢ otworzq dla mnie! O zbawcza Hostio, ktora
otwierasz nam bramy Nieba”.

» Wielu jest takich, niemal wszyscy, ktorzy chodzq petni bolu i zmartwien, poniewaz nie umiejq
odnaleic¢ oazy szczescia. Jest nig nasz Bog, Najwyisze Dobro, Rados¢, Nieskonczony skarb!
Lecz ludzie podqgzajq wlasnymi drogami, na ktorych nie znajdq pokoju i radosci. Ach, gdyby
wiedzieli, gdyby zakosztowali, jakZe byliby szczesliwi, posiadlszy pokdj i zaspokojenie pragnien.
Gdy jest si¢ blisko Jezusa w Najswietszym Sakramencie, cierpienie znika, a dusza odzyskuje
sily. Chocby nawet nie ustaly proby i doswiadczenia, to przecies stajqg si¢ one do zniesienia,
nabierajq stodyczy i miodu plyngcego z Boskiej Eucharystii”.



» Kto7 zaprzeczy, o maoj Jezu, Ze tylko Tobie zawdzieczmy pokonanie w nas namigtnosci, cho¢by
tylko w zalgiku, i wciskajgcych si¢ do duszy. To mocg Twojego Boskiego Ciala, ktore jest
naszym pokarmem i strzeZe na Zycie wieczne, wznosimy sie ku Tobie, depczgc kaZdg

namigtnosdé, bunt natur, pokus, ktore wydawaly sie juz pokonane. Wszystko zawdzieczamy
Tobie, Panie Jezu!”
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